
ÊTES-VOUS BIEN OUTILLÉ 
POUR VOTRE RECHERCHE 
D’EMPLOI ?

Participez aux activités du parcours
vers l’emploi !
OCTOBRE - NOVEMBRE 2018

É
di

te
ur

 r
es

po
ns

ab
le

 : 
O

liv
ie

r 
S

m
al

 -
 A

ve
nu

e 
P

au
l H

ym
an

s 
2 

- 
12

00
 B

ru
xe

lle
s 

• 
Il

lu
st

ra
ti

on
s 

: ©
 M

ak
sy

m
 Y

em
el

ya
no

v 
- 

©
 m

ac
ro

ve
ct

or
 •

 N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
.

Une initiative de l’échevin de l’Emploi, et des partenaires de la Maison de l’Emploi

sous l’égide du Collège des bourgmestre et échevins

Atelier sur la gestion du stress 
Apprenez à créer un bon équilibre entre vie pri-
vée et professionnelle et réagissez de manière 
positive aux facteurs engendrant le stress

Jeudi 08/11/2018,  
de 8h30 à 15h30 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Conférence sur le contrat de travail 
Appréhendez concrètement les différents types 
de contrat de travail et les éléments importants 
dans une relation de travail

Vendredi 09/11/2018,  
de 10h à 12h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Intéressé(e) ?
Adressez-vous à l’un des partenaires de la Maison de l’Emploi (Service communal  
de l’Emploi, Wolu-Services, CPAS, ALE, ou antenne d’Actiris) pour vous ins-
crire. Nos conseillers pourront vous proposer de participer à une ou plusieurs 
activités après avoir parcouru vos curriculum vitae et lettre de motivation. 
 
Pensez donc à vous munir de ces documents lors de votre visite. 

Si vous n’avez pas encore réalisé de CV et que vous avez besoin d’une aide pour le faire, 
vous serez orienté vers l’un de nos services spécialisés.

.

Informations complémentaires :
Maison de l’emploi de Woluwe-Saint-Lambert

Boulevard Brand Whitlock 105 – 1200 Bruxelles  
Téléphone : 02 740 04 41

Toutes les informations et le programme détaillé de chaque activité 
sont disponibles sur www.dynamic-emploi.be 



LE « PARCOURS VERS L’EMPLOI » 2018
Souhaitez-vous mieux préparer votre recherche d’emploi et vos entretiens avec des  
employeurs potentiels ?

Les activités du programme du Parcours vers l’Emploi vous aideront à atteindre cet objectif !

La participation se fait sur base volontaire et est totalement gratuite. 

LES ÉTAPES DU PARCOURS VERS L’EMPLOI

Job coaching et rencontre avec une conseillère 
emploi. 
Entretiens individuels pour CV et lettre de moti-
vation

Durant tout le parcours,  
sur rendez-vous 
Maison de l’Emploi  
Boulevard Brand Whitlock 105

Atelier « Ce que le monde attend de moi » 
Identifier ce que le monde attend de moi, c’est 
me permettre de mieux déterminer en quoi je 
suis au service des autres ; je sens alors que 
mon projet professionnel est aligné avec qui je 
suis, ce qui m’ouvre des perspectives d’épa-
nouissement personnel et professionnel

Lundi 08/10/2018,  
de 9h à 16h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Atelier « je commence demain » 
Découvrez comment vous réinsérer au sein d’un 
nouvel emploi

Mercredi 10/10/2018,  
de 8h30 à 12h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Conférence sur le temps partiel 
Quelles sont les démarches à effectuer en cas 
de reprise de travail à temps partiel ? Qui a 
droit à un complément du chômage ? Comment 
celui-ci est-il calculé ?

Jeudi 11/10/2018,  
de 10h à 12h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Atelier « Maîtriser les techniques d’assertivité 
et d’affirmation de soi » 
Devenir assertif est possible si on apprend à 
s’écarter de la manipulation, de la soumission et 
de l’agressivité pour faire valoir une communica-
tion adulte et efficace

Vendredi 12/10/2018, 
de 9h à 16h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Atelier « Chercheurs d’emploi, un vrai métier » 
(2 jours) 
Mettez en place une procédure efficace pour une 
recherche d’emploi fructueuse

Mardi 16/10 et mercredi 
17/10/2018,  
de 8h30 à 15h30 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Atelier « Look et attitude de l’emploi » 
Préparez au mieux vos entretiens d’embauche, 
tant pour ce qui concerne votre tenue que votre 
gestuelle et votre attitude

Mardi 16/10/2018, 
de 9h à 12h ou de 13h à 16h 
Château Malou 
Allée Pierre Levie 2

Atelier « Osez. Rêvez. Agissez » 
Osez vous raconter en toute liberté et bienveil-
lance, ainsi que dans l’appréciation de vos forces 
et de celles des autres, rêvez votre vie pour 
mieux vous réaliser et passez à l’action pour 
avancer pas à pas vers vos objectifs.

Jeudi 18/10/2018,  
de 9h à 16h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Conférence sur l’intérim 
Conferentie over het uitzendwerk 
Comment bénéficier du travail en intérim ? 
Wat kan interimwerk voor jou betekenen ?

Mardi 23/10/2018,  
de 10h à 12h 
Dinsdag 23/10/2018 
van 10u tot 12u 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2 
Maloukasteel 
Pierre Leviedreef 2

Conférence sur les droits et obligations des 
chercheurs d’emploi 
Présentation des droits et obligations des 
chercheurs d’emploi et des sanctions qu’ils 
encourent en cas de non-respect de celles-ci

Jeudi 25/10/2018,  
de 10h à 12h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Conférence sur l’incapacité de travail 
Que faire en cas d’incapacité de travail ? Dans 
quel délai et à qui doit-on envoyer un certificat 
médical ? Mon salaire sera-t-il payé ? Quel est 
le rôle du médecin-contrôle, du médecin du 
travail,…

Lundi 05/11/2018,  
de 10h à 12h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2

Atelier CV par compétences 
Réalisez votre cv par compétences en une 
journée !

Mardi 06/11/2018,  
de 9h à 16h 
Wolu-Cyber 
Rue Lola Bobesco 11

Simulations d’entretien d’embauche 
Rencontrez des recruteurs professionnels pour 
un entretien d’embauche plus vrai que nature !

Mercredi 07/11/2018,  
à 18h 
Château Malou  
Allée Pierre Levie 2


